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FORORD

Den har rapporten utgoér ett underlag till Jamstalldhetsmyndighetens fordjupade
uppfolining av det jamstalldhetspolitiska delmalet att mans vald mot kvinnor ska
upphodra. Rapporten innehdller en rattsvetenskaplig analys av brottet
manniskohandel for sexuella andamal och ar skriven av Anna Sonnsjé Andersson,
doktorand i straffratt vid Lunds universitet.

Analysen visar bland annat att det finns bade bevissvarigheter och
tolkningsproblem vid prévningen av manniskohandel for sexuella andamal. De
slutsatser som framfors i rapporten ar rapportférfattarens egna och férfattaren
ansvarar for rapportens innehall.

Goteborg, april 2024

Peter Vikstrom,
Avdelningschef
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SAMMANFATTNING

I studien genomfors en rittsvetenskaplig analys av brottet méanniskohandel for sexuella
andamal i 4 kap. 1 a § brottsbalken. Analysen fokuserar pé réttstillimpningen i tingsrétt
och hovritt. Undersokningsmaterialet bestar av samtliga domar dér atal véckts for
maénniskohandel for sexuella indamal enligt 2018 &rs bestimmelse och dér saken provats
i domstol under perioden 2018-01-01 —2023-11-01. Totalt har 14 méal analyserats. [ elva
mal provades atalet bade av tingsritt och hovritt. I tre mal provades étalet endast i
tingsritten. | studien har &ven inkluderats information och material som berdr hur
minniskohandelsirenden handliggs hos Aklagarmyndigheten och Polismyndigheten.

Analysen visar att det foreligger bevissvérigheter vid prévningen av ménniskohandel
for sexuella Andamél. Dessa svarigheter ror frimst de sé kallade otillborliga medlen och
girningspersonens exploateringssyfte. Dartill rader det oklarhet i réttstillimpningen i
frdga om vad som utgdr en handelsdtgdrd och inneborden av rekvisitet utsatt beldgenhet.
Vad giller det sistnimnda dr det oklart vilken grad av utsatthet som krévs hos offret for
att domstolen ska anse att offret har varit i en utsatt beldgenhet. Analysen visar dven att
det dr en utmaning for dklagaren att beskriva och precisera den brottsliga gérningen pa
ett andamalsenligt sdtt, mot bakgrund av att det ofta ror sig om ett flerdelat och utdraget
hindelseférlopp som utspelat sig i olika lander.

For att uppna det straffrittsliga beviskravet krévs det att aklagaren ldgger fram bevisning
i relation till alla tre led i miénniskohandelsbestimmelsen (otillbérligt medel —
handelsatgdrd — exploateringssyfte). Det &r viktigt att aklagaren forklarar otydligheter i
hindelseforloppet och for bevisning om maktrelationen mellan parterna och om offrets
utsatthet. Denna bevisning behover foras pa ett detaljerat sétt och inte enbart fokusera pé
generella omsténdigheter.

I studien betonas att ménniskohandelsoffer kan vara sérskilt utsatta, i synnerhet om de
ar migranter. Detta behover beaktas under brottsutredningen och i domstolsprovningen.
Det &r dven viktigt att médnniskohandelsoffer far information om sin rétt att krdva att fa
inkomsterna fran prostitutionsverksamheten som giarningspersonen kan ha tagit.

Rattstillampningen vid 4tal for ménniskohandel for sexuella dndamal &r komplex. Det
ar darfor viktigt att varna och vidareutveckla den specialistkompetens som redan finns
inom de brottsbekimpande myndigheterna. Framdver bor fokus ligga pa ett
kompetenshojande arbete 1 réttskedjans samtliga led parallellt med framtagande av
stddmaterial och réttsliga vigledningar som beaktar minniskohandelsbrottets sérskilda
omstindigheter, s som att offret ofta &r migrant och att brottsligheten ofta utspelar sig i
olika ldnder. Det vore dven Onskvirt att Riks8klagaren driver ménniskohandelsmél till
Hogsta domstolen si att vdgledande avgoranden meddelas och forutsidgbarheten i
réttstillimpningen kan oka.
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INTRODUKTION

Vid inférandet av straffansvar for manniskohandel for sexuella &ndamal &r 2002 avsag
lagstiftaren fanga upp vad som beskrevs som ett hansynslost och cyniskt utnyttjande
av personer. Manniskor, oftast kvinnor, rekryterades och transporterades inom ett land
eller mellan lander genom anvandande av tvang eller ndgon annan otillborlig paverkan
for att senare bli utnyttjade sexuellt.” Statliga utredningar har darefter betonat att
brottsligheten handlar om en krankning av individens manniskovarde och ratt att fa
bestamma dver sitt liv och sin kropp.?

Den kriminaliserade gérningen utgors av att gdrningspersonen lurar offret eller utnyttjar
offrets utsatthet. Ett vanligt tillvigagéngssétt dr att en girningsperson tar kontakt med en
kvinna i hennes hemland under forespeglingen att hon ska fa komma till Sverige och fa
ett battre liv. Det kan rora sig om 16ften om giftermal, eller att hon ska fa ett arbete. Ofta
utnyttjar girningspersonen att offret lever under svéra forhallanden och inte har négra
andra verkliga eller godtagbara alternativ dn det gdrningspersonen erbjuder. Ibland &r
kvinnan medveten om att det handlar om prostitution men har blivit forsikrad av
girningspersonen om att hon kommer fa behélla en viss del av inkomsten. Vil i Sverige
visar det sig att géirningspersonen ljugit och ndr kvinnan d& befinner sig i
girningspersons vald, manga ganger utan sina identitetshandlingar, andra kontakter i
landet och utan att kunna spréket, utnyttjar gdrningspersonen situationen genom att pa
olika satt forma henne att silja sexuella tjanster. Vanligt &r att den enskilda kvinnan inte
far behalla nagonting av pengarna, eller i vart fall en mycket liten del.

Den svenska kriminaliseringen av ménniskohandel finns i 4 kap. 1 a § brottsbalken
(BrB) och bygger pa den internationella definitionen av manniskohandel, vilken Sverige
har atagit sig att kriminalisera och 1agféra.3 Detta innebér dels att mdnniskohandel méaste
forbjudas, dels att det maste finnas ett &ndamalsenligt arbete med att forebygga och
beivra brottsligheten. Regleringen dr komplex med flera led och manga alternativa
rekvisit. Dessutom har den svenska bestimmelsen genomgétt ett antal fordndringar
sedan den infordes, senast ar 2018. Tidigare studier visar att det finns brister i arbetet
med att utreda och lagfora for brottet.* Detta éir nagonting som Sverige har fatt kritik for
fran internationellt hall.’

! Prop. 2001/02:124 s. 8.
250U 2016:70 s. 46.

3 FN:s konvention om grinsdverskridande organiserad brottslighet och dess tilliggsprotokoll om
forebyggande, bekdmpande och bestraffande av handel med ménniskor, sérskilt kvinnor och barn
(Palermoprotokollet); Europaradets konvention om bekdmpande av ménniskohandel (CETS 197);
Europaparlamentets och radets direktiv 2011/36/EU av den 5 april 2011 om forebyggande och
bekdmpande av ménniskohandel, om skydd for dess offer och om ersittande av radets rambeslut
2022/629/RIF.

4 Se avsnitt 1.2.

5 Se tex. GRETA:s (Group of Experts on Action against Trafficking in Human Beings) tredje
utvirderingsrapport dir GRETA kritiserar Sverige med anledning av att sé fa fall av ménniskohandel
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1.1

Syftet med studien dr att analysera kriminaliseringen av ménniskohandel for sexuella
andamal och att bidra till en fordjupad forstielse for &klagarnas och domstolarnas
praktiska hantering av brottet. Den Overgripande fragestillningen &r vari ligger
komplexiteten i rdttstilldmpningen vid datal for mdanniskohandel for sexuella dndamal? 1
manga fall diar ménniskohandel for sexuella dandamal provas i domstol yrkar dklagaren
ansvar for koppleri (6 kap. 12 § BrB) i andra hand. En ytterligare fragestillning dr darfor
vad dr orsaken till att domstolen domer for koppleri i stillet for mdnniskohandel for
sexuella dndamal?

Studien har genomforts inom ramen for Jamstdlldhetsmyndighetens fordjupade
uppfoljning av det jamstdlldhetspolitiska delmélet att mans vald mot kvinnor ska
upphéira.6 Utifran detta har studien avgransats till att endast omfatta manniskohandel for
sexuella dndamdl.” Styrande for myndighetens arbete r den nationella strategin om att
forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor, sirskilt malsittningen om en effektivare
brottsbekéimpning.8 Arbetet mot ménniskohandel for sexuella andamal bygger alltsé pa
ett antagande om att brottsligheten &r vanligt forekommande men att den inte lagfors i
tillracklig utstréickning.9 I linje med detta har statliga utredningar givits i uppdrag att
utreda hur de brottsbekdmpande myndigheterna arbetar med manniskohandelsérenden i
syfte att effektivisera utredningarna och oka lagforingen for brottet. 10 Det & mot denna
bakgrund den hér studien dr genomford.

Tidigare studier

2013 publicerade Aklagarmyndigheten en rapport om minniskohandel dir
minniskohandelsdomar och drenden under aren 2009-2012 analyserades.11 Syftet var
att undersoka i vilken man atal for ménniskohandel ledde till fallande dom, samt att ska
gemensamma forklaringar till utgdngen i domarna. Undersokningen visade att det dr fa
atal for ménniskohandel som leder till fillande domar samt att de fall som &talas som
ménniskohandel for sexuella dndamal i stor utstrackning i stillet bedoms som koppleri.
Vidare identifierades vissa omstdndigheter som kan bidra till att aklagaren lyckas bevisa
att maéanniskohandel &gt rum, s& som att malsiganden far stottning under
brottsutredningen och att det finns en utredning som kan stddja mélsdgandens beréttelse.
Studien resulterade i en checklista for ménniskohandelsérenden.

blir foremal for atal och att det finns fa fdllande domar for brottet, GRETA(2023)14, Evaluation
report Sweden, Third evaluation round, 19 oktober 2023.

6 Jfr forordning (2017:937) med instruktion for Jimstéilldhetsmyndigheten. For en beskrivning av
detta mal och de 6vriga delmalen se https://www.regeringen.se/regeringens-politik/jamstalldhet/mal-
for-jamstalldhet/ [Hamtad 2023-12-28].

7 Jamstilldhetsmyndigheten och Ostersjostaternas rad (CBSS) publicerar parallellt en liknande studie
om ménniskohandel for tvangsarbete avseende samma tidsperiod, se Johansson, Mérta (2024).

8 Regeringen, En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa méns vild mot kvinnor. Skr.
2016/17:10, sarskilt s. 120.

9 Regeringen, En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mins véld mot kvinnor. Skr.
2016/17:10, s. 140 f.

10 Dir. 2014:128 5. 5 f; SOU 2016:70.

1 Cardell & Ahlstrand, Minniskohandel — delredovisning av ett projekt. Domar 2009-2012.
Internationella dklagarkammaren i Goteborg, Aklagarmyndigheten, AM-A 2013/1731, 2013.
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1.2

Ar 2015 publicerade Aklagarmyndigheten en tillsynsrapport dir ménniskohandels-
drenden aren 2012-2013 granskades.12 Undersokningen kunde inte visa nagra
framgangsfaktorer som inte redan var kidnda. Dock kunde slutsatsen dras att framstillan
till domstol om att férordna malsdgandebitride givits in i for fa drenden. Det kunde dven
konstateras att fler drenden in vad som foljer av Aklagarmyndighetens foreskrifter!?
hade handlagts av allmédnna aklagare i stéllet for aklagare vid Riksenheten mot
internationell och organiserad brottslighet.

Nu ndmnda rapporter var inriktade pa att g& igenom méanniskohandelsédrenden i
Aklagarmyndighetens drendehanteringssystem och analysera domar for att utviirdera om
det fanns gemensamma forklaringar till varfor dklagaren lyckats fa en fillande dom eller
inte. Underlaget var dock knapphindigt eftersom minniskohandelsérenden inleds
relativt sillan och inga sdkra samband kunde identifierats. Sedan rapporterna publicerats
har ménniskohandelsbestimmelsen genomgétt en reform. 14 Det finns dérfor ett behov
av att analysera den nuvarande kriminaliseringen av ménniskohandel for sexuella
dndamal. Denna studie kompletterar dessutom rapporterna pa s sitt att analysen inte
soker forklaringar och samband i det underlag som analyseras, utan i stillet fokuserar pa
att fordjupa forstaelsen for regeln och synliggora vari komplexiteten i réttstillimpningen
bestar.

Utgangspunkter for analyserna i studien

I studien genomfors en réttsvetenskaplig analys av ménniskohandel for sexuella &andamal
i 4 kap. 1 a § BrB. Fokus dr pa tolkningen och tillimpningen av bestimmelsen i
avgoranden fran tingsrétt och hovritt. Detta innebédr att de resonemang och argument
som framkommer i underrittsdomarna analyseras i relation till rdttskdllorna (lag,
forarbeten och praxis). Analysen tar sikte pa vilka konkreta omstindigheter som
paverkar rattstillimpningen. De omsténdigheter som framkommit ur analysen har
exemplifierats i texten med fall som &terspeglar det aktuella temat.

Strédvan efter en effektivare brottsbekdmpning dr omstridd eftersom det finns flera
malsittningar inbyggt i det straffrittsliga regelverket. Nedan redogoérs for vilka
hénsynstaganden som gjorts vid analysen med anledning av detta.

Inom straffprocessen finns olika intressen som gor sig géllande och effektivitet ar ett
av dessa. En effektiv process maste dock alltid balanseras mot intresset av en rdttssdker
process. 13 Fler fillande domar for en viss brottstyp kan alltsa inte vara efterstravansvért
1 sig sjélvt, om det sker pa bekostnad av de rittssédkerhetsgarantier som ér en grundbult i
rattsstaten och som det 4r domstolarnas uppgift att upprétthalla. 16

12 Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Goteborg, Ménniskohandel. Granskning av
handlidggning av ménniskohandelsdrenden under 2012-2013. Tillsynsrapport 2015:2, 2015.

13 Davarande AFS 2005:5.
14 Prop. 2017/18:123.

15 Jfr Triskman, Brottsoffrets roll i brottméalsrittegéngen, Nordisk Tidskrift for Kriminalvidenskap,
2009, s. 262-276; Landstrém, Aklagaren som grindvakt, 2011, s. 31 ff.

16 Jfr Axberger, Rittspyramiden, SvJT 100 &r (festskrift), 2016, s. 291-302. I fréga om striivan efter
en effektiv brottsbekdmpning av ménniskohandel se dven Lernestedt, What Does the Trafficker Do
Wrong and Towards What or Whom?, i Haverkamp, Herlin-Karnell, & Lernestedt, (red.), What is
Wrong with Human Trafficking?: Critical Perspectives on the Law, 2018.
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For fallande dom i brottmal kriavs det att domstolen genom den utredning som lagts
fram kan komma till slutsatsen att det ar stillt bortom rimligt tvivel att det ar den tilltalade
som har gjort sig skyldig till det som aklagaren péstétt. Beviskravet dr hogt stillt och
innebdr att det ska vara praktiskt taget uteslutet att det géatt till pa ndgot annat sétt &n det
som é&klagaren gor géllande. 7 Det hoga beviskravet foljer av oskyldighetspresumtionen,
vilket &r en grundldggande princip inom straffprocessen. 18 Exempelvis ir det inte
tillrackligt att en mélsédgandes berittelse framstar som mer trovérdig dn den tilltalades.
Déremot kan en trovirdig beréttelse fran malsdganden i férening med vad som 1 dvrigt
framkommit i utredningen vara tillrackligt for att det ska vara stéllt bortom rimligt tvivel
att den tilltalade begatt brottet ménniskohandel. !

Eftersom det dr dklagaren som ska bevisa att den tilltalade begétt brott har fokus vid
analysen varit pa hur daklagaren fort sin  talan i relation till
minniskohandelsbestimmelsens krav (rekvisit) samt hur domstolen motiverat sitt
avgorande. Analysen har centrerats kring bade réttsfragor och bevisfragor. Med
rittsfriga menas det normativa stillningstagande som domstolen gor i fraga om
innebdrden av ett visst rekvisit. Det handlar om att domstolen faststéller hur en viss regel
ska tolkas och uppfattas. Niar domstolen tar stillning till bevisfragor si beslutar
domstolen vilka omstdndigheter och vilket hidndelseforlopp som rittsreglerna ska
tillimpas pé.20 Domstolen behover alltsé ta stéllning till vad som innefattas i rekvisiten
pa ett normativt plan, och samtidigt bedoma om &klagarens bevisning riacker till for en
fallande dom. Réttsfragor och bevisfragor kan dock vara svéra att skilja at i praktiken.
Ofta samverkar provningen av vad som dr bevisat i ett enskilt fall med stéllningstaganden
kring vad som ar innebdrden av en visst rekvisit.

Slutligen kan man i relation till mélet om en effektiv brottsbekdmpning fraga sig for
vem brottsbekdmpningen ska vara effektiv. I straffprocessen dr det staten som gor
ansprak pa att bestraffa otillitna handlingar. 1 fall av minniskohandel for sexuella
dndamal finns det dock vid sidan av staten dven ett brottsoffer. Forskning visar att
brottsoffers intressen kan variera och behover inte innebéra ett intresse av att fa sin
forovare domd for grovsta mojliga brott och till stringaste mojliga pé’lf"(')ljd.21 For det
enskilda brottsoffret kan 1 stéllet ett mycket viktigt intresse vara att fa tillgang till den
inkomst fran prostitutionen som girningspersonen tagit.22 Aven detta har beaktats i
analysen.

171 NJA 1980 s. 725 formulerades detta krav for forsta gingen. Se dven NJA 2015 s. 702; NJA 2019
s. 347 och NJA 2023 s. 20.

182 kap. 11 § regeringsformen (1974:152); artikel 6 europeiska konventionen angéende skydd for de
manskliga réttigheterna och de grundldggande friheterna (EKMR).

19 Jfr NJA 2009 s. 447; NJA 2015 s. 702 och NJA 2017 s. 316.

20 Lindell, Sakfragor och rittsfrigor, 1987, s. 16 ff; Ekelof, Edelstam & Heuman, Rittegang. Fjirde
hiftet, 2009 s. 13 ff.

2 McGlynn & Westmarland, Kaleidoscopic Justice, Social & Legal Studies, 2019, s. 179-201. Jfr
dven Andersson & Wegerstad, Straffsystemets janusansikte, i Ganetz, Hansson & Sveningsson (red.),
Maktordningar och motstand, 2022, s. 93—123.

22 Jfr avsnitt 3.3 samt Europadomstolens dom i Krachunova v. Bulgarien, 28 november 2023, ansdkan
nr 18269/18.
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1.3

Underlag och studiens omfang

Undersokningsmaterialet utgdrs av samtliga domar dér atal véckts enligt nu géllande
ménniskohandelsbestimmelse for ménniskohandel for sexuella &ndamal och dér saken
provats i domstol under perioden 2018-01-01 — 2023-11-01. Totalt har 14 mal
analyserats. | elva mal provades atalet bade av tingsrétt och hovritt. I tre mal provades
atalet endast 1 tingsréitten.23 I materialet forekommer 24 tilltalade for manniskohandel
for sexuella dndamal varav 17 mén och sju kvinnor?*
kvinnor och fyra barn (flickor). En kvinna var malsdganden vid tva olika tillfdllen och

forekommer i tva mal.?>

, och 14 maélsdgande varav tio

Det underlag som ligger till grund for analysen ér litet. Detta innebér att analysen inte
ger utrymme for nagra sékra slutsatser. Eftersom en méngd omstindigheter kan ha
paverkat varfor just dessa fall blev upptickta av myndigheterna och sedan foremal for
domstolsprovning &r det inte mdjligt att uttala sig om eventuella samband i fraga om
varfor réttstillimpningen ser ut som den gor. Analysen syftar i stéllet till att fordjupa
forstaelsen for kriminaliseringen av méinniskohandel for sexuella dndamal och
synliggdra hur denna har tolkats och tillimpats i tingsrétterna och hovritterna sedan den
senaste reformen. Detta dr sédrskilt motiverat da det saknas prejudikat pa omradet.
Eftersom Hogsta domstolen inte har uttalat sig om hur ménniskohandelsbestimmelsen
ska tolkas och tillimpas &r det relevant att studera underrétternas réttstillimpning for att
pa sa sitt skapa en bild av det kriminaliserade omradet. Harigenom kan det synliggoras
vari komplexiteten och osékerheten i réttstillimpningen bestér. Detta kan i sin tur tjana
som underlag for Riksaklagarens arbete for en enhetlig rittstillimpning och ge
indikationer pa vilka fragor som det ar efterstravansvart att driva till Hogsta domstolen
sa att vigledande domar kan meddelas.

Utdver underrittsdomarna har analysen dven inkluderat information och material som
berér hur minniskohandelsirenden handliggs hos Aklagarmyndigheten och
Polismyndigheten. Detta for att kunna resonera kring organisatoriska faktorer som kan
paverka réttstillimpningen. Det ror sig om material dér det framgér hur myndigheterna
arbetar med brottstypen samt vigledningar for myndigheternas arbete med brottsoffer.?

23 Domarna har identifierats genom sdkningar pa rittsdatabaserna JP Infonet och Infotorg. I vissa fall
har &ven kontakt tagits med den domstol som domt i fallet. Nagra av malen har rort multipel
exploatering dér dven andra exploateringssyften inkluderats i garningsbeskrivningen av aklagaren.
Vidare forekommer andra ansvarsyrkanden, exempelvis for koppleri (6 kap. 12 § BrB),
ménniskoexploatering (4 kap. 1 b § BrB), misshandel (3 kap. 5 § BrB) och valdtakt (6 kap. 1 § BrB).

241 de fall den tilltalade var kvinna sa var hon 4talad tillsammans med en man. I ett fall rérde dock
atalet att en kvinna begatt ett ménniskohandelsbrott tillsammans med en numera avliden man, se Svea
hovritts dom 2020-09-28 i mél nr B 8236-20.

25 Svea hovritts dom 2020-06-08 i mal nr B 4045-20 respektive Hovritten $ver Skéne och Blekinges
dom 2021-06-30 i mal nr B 1345-21.

26 Detta material har valts ut efter kontakt med och information fran Utvecklingscentrum vid
Aklagarmyndigheten respektive Polismyndighetens nationella rapportor for ménniskohandel.
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2.1

LAGSTIFTNINGEN

Det kriminaliserade omradet enligt 4 kap. 1a § BrB

Brottet ménniskohandel for sexuella dndamal infordes den 1 juli 2002.%7 Bestimmelsen
har éndrats vid olika tillféllen i syfte att gora regleringen mer tydlig och &ndamalsenlig.
Mainniskohandelsbrottet bestar av tre led eller moment som samtliga maste vara
uppfyllda for att ménniskohandelsbrottet ska foreligga: garningspersonen ska genom et
otillborligt medel foreta en handelsdtgdrd med offret i syfie att offret ska exploateras for
visst utpekat andamal. Bestdmmelsen &r konstruerad utifran internationell ritt. 28

2002 ars ménniskohandelsbestimmelse innefattade ett krav pa att en nationsgrins
skulle korsas.?® Ar 2004 utvidgades straffansvaret for ménniskohandel pa olika sitt.
Kravet pé att brottsligheten skulle vara gransoverskridande utgick och det infordes ett
nytt otillborligt medel: utnyttiande av ndgons utsatta beldgenhet. Regeln kompletterades
dven med en ny handelsatgird: att girningspersonen vidtar ndgon annan sddan dtgdrd
med en person, och déirigenom tar kontroll dver personen. Det sistnimnda har sedermera
kommit att kallas “kontrollrekvisitet”. Genom 2004 ars é&ndring utvidgades
bestimmelsen till att inte endast omfatta sexuell exploatering utan dven syfte att
exploatera offret for krigstjdnst, tvangsarbete eller annat sddant tvangstillstand,
avldgsnande av organ eller pd annat sdtt utnyttjas i en situation som innebdr nodldge
for den utsatte.>

Ar 2010 genomgick bestimmelsen ytterligare forindringar i syfte att forstirka det
straffriittsliga skyddet mot minniskohandel. Andringen gillde att det si kallade
kontrollrekvisiten utgick eftersom det hade lett till tillimpningssvérigheter.3!
Mainniskohandelsbrottet dndrades &r 2018 till den lydelse som &r nu gillande. Det
huvudsakliga syftet med dndringen 2018 var att fortydliga de otillborliga medlen och
sikerstlla ett battre skydd for barn.3?

Mainniskohandelsbestimmelsen i 4 kap. 1 a § brottsbalken har féljande lydelse.
Den som, i annat fall &n som avsesi 1 §, genom
1. olaga tvang,
2. vilseledande,
3. utnyttjande av nagons utsatta beldgenhet som allvarligt begransar personens
alternativ,
eller

27 Prop. 2001/02:124.

28 Sérskilt FN:s konvention om grinsdverskridande organiserad brottslighet och dess tilldggsprotokoll
Palermoprotokollet, se sérskilt art. 3 (a) Palermoprotokollet.

29 SFS 2002:436.

30 SFS 2004:406.

31'SFS 2010:371; prop. 2009/10:152 s. 18.
32 Prop. 2017/18:123 5. 1.
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4. annat sadant otillborligt medel om det allvarligt begriansar personens alternativ

rekryterar, transporterar, overfor, inhyser eller tar emot en person i syfte att han eller
hon ska exploateras for sexuella dndamal, avldgsnande av organ, krigstjanst,
tvangsarbete eller annan verksamhet i en situation som innebédr nodlage for den
utsatte, doms for ménniskohandel till fangelse i lagst tva och hogst tio ar.

Den som begar en gédrning som avses i forsta stycket mot en person som inte har
fyllt arton ar doms for médnniskohandel 4ven om inte nagot sadant otillborligt medel
som anges ddr har anvénts. Detta géller &ven om den som begar en saddan gérning
inte haft uppsat till men varit oaktsam betrdffande omstindigheten att den andra
personen inte fyllt arton ar.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket mindre grovt, doms till fangelse i
lagst sex ménader och hogst fyra ar.

Kriminaliseringen tar sikte péd situationer nir girningspersonen otillborligt paverkar
offret (genom olaga tvang, vilseledande, utnyttjande av ndgons utsatta beldgenhet som
allvarligt begrénsar personens alternativ eller annat sddant otillborligt medel om det
allvarligt begrénsar personens alternativ) och utsétter offret for ndgon av de i regel
utpekade handelsatgirderna (rekryterar, transporterar, overfor, inhyser eller tar emot).
For straffansvar krivs att gdrningspersonen vidtar handelsatgirden i syfte att offret ska
exploateras for visst utpekat dndamal (sexuella dndamal, avligsnande av organ,
krigstjdnst, tvangsarbete eller annan verksamhet i en situation som innebér nodlége for
den utsatte).

Det &r inte sjidlva exploateringen i sig som &r central i bestimmelsen utan
girningspersonens avsikt att exploatera offret. For straffansvar krévs det inte att faktisk
exploatering dgt rum. Detta innebédr att provningen av brottet centreras kring den
tidpunkt i handelseforloppet nir en handelsatgérd foretas av gidrningspersonen (genom
ett otillborligt medel och med exploateringssyfte) och alltsé inte kring den efterféljande
sexuella exploateringen. Detta dr en skillnad i relation till brottet koppleri (6 kap. 12 §
BrB) dér det straffbara agerandet utgors av att garningspersonen framjar eller otillborligt
ekonomiskt utnyttjar en annan persons tillfalliga sexuella forbindelser. Vid
koppleribrottet utgors kidrnan i brottsligheten av sjilva prostitutionsverksamheten och
huruvida gérningspersonen framjat denna.®® Det centrala vid ménniskohandel 4r i stéllet
den tidpunkt nir girningspersonen vidtar en handelsatgird med offret (genom en
otillborlig paverkan och med avsikten att offret sedan ska exploateras).

Om brottsoffret dr ett barn krivs det inte att gdrningspersonen utovar en otillborlig
paverkan pa offret, utan straffansvar kan folja redan nér en handelsétgérd foretagits med
exploateringssyfte.34 Dartill géller genom 2018 ars dndring att gdrningspersonen inte
behover ha haft uppsét till att offret var ett barn utan det récker att girningspersonen var
oaktsam i relation till den omstéindigheten.3 3 Det behver inte vara en kvalificerad form

33 Se vidare avsnitt 4.3. Jfr dven brottet ménniskoexploatering (4 kap. 1 b § BrB) som tar sikte p& nir
exploatering faktiskt dgt rum (i tiggeri, tvangsarbete eller arbete under uppenbart orimliga villkor)
och som ér subsidiért till brottet ménniskohandel.

34 4 kap. 1 a § andra stycket BrB.
35 4 kap. 1 a § andra stycket BrB.
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av oaktsamhet utan det kan ricka med att gidrningspersonen misstdnkte att personen var
under 18 ar eller var tveksam till om personen fyllt 18 ar.36
Innebdrden av minniskohandelsbestimmelsens tre moment utvecklas i nésta avsnitt.

Manniskohandelsbrottets tre moment

Otillbérligt medel

Det forsta momentet i bestimmelsen handlar om gérningspersonens otillborliga
paverkan pé offret, vilket kan ske pa de i regeln uppriknade sétten. Rekvisitet olaga
tvang har samma innebord som 1 bestimmelsen om olaga tvang i 4 kap. 4 § BrB.?” Med
vilseledande menas att girningspersonen formedlar en oriktig uppgift till offret, pa
samma sétt som i bestimmelsen om bedragerii9 kap. 1 § BrB.3® Utnyttjande av ndgons
annans utsatta beldgenhet tar sikte pa olika situationer nér giarningspersonen utnyttjar
att offret befinner sig i en beroendestéllning till denna eller ndr gérningspersonen
utnyttjar att offret lever under svdra forhdllanden.’® En utsatt beldgenhet kan alltsa
utgdéras av maktrelationen mellan offer och girningsperson och/eller de materiella
omstindigheter som offret lever under.** Med annat sidant otillbérligt medel avses att
girningspersonen pd annat sitt &n vad som redan ndmnts beméstrar offrets fria och
verkliga vilja.4!

Genom 2018 ars dndring klargjordes att det endast &r i relation till tva av de otillborliga
medlen — utnyttiande av ndgons utsatta beligenhet respektive annat sadant otillborligt
medel — som det finns ett krav pa att omsténdigheterna har varit sddana att offret saknat
nagot annat verkligt eller godtagbart alternativ 4n att underkasta sig atgirden. I lagtexten
ar detta formulerat som att situationen &r sadan att den allvarligt begrdnsar personens

alternativ.*?

Handelsatgéard

Det andra ledet i bestimmelsen handlar om den handelsétgird som gérningspersonen
vidtar med offret. Med handelsétgérden rekryfera menas att gérningspersonen varvar
eller anskaffar en person. Med transportera avses att organisera en resa eller att framfora
ett transportmedel. Overfora tar sikte pa olika forfaranden som ir ett led i en forflyttning
eller en dverforing av en person sa som att garningspersonen formar offret att bege sig

36 Prop. 2017/18:123 s. 58.
37 Prop. 2017/18:123 s. 60.
38 Prop. 2017/18:123 s. 60. Se dven NJA 2022 s. 23.
39 Prop. 2017/18:123 s. 57.

40 For en analys av hur brottsoffrets utsatthet konstrueras genom samhélleliga strukturer och rittsliga
diskurser se Andersson, Trafficking in Human Beings: Vulnerability, Criminal Law and Human
Rights, i Kouvo & Pearson (red.), Feminist Perspectives on Contemporary International Law, 2011,
s.177-191; Andersson, Vara till salu. Utsatthet vid manniskohandel — individer, strukturer och
diskurser, Tidskrift for genusvetenskap nr 4, 2009, s. 29-45.

41 Prop. 2017/18:123 s. 57.
42 Prop. 2017/18:123 s. 57.
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nagonstans. Med inhysa asyftas att girningspersonen ger tillfélligt eller permanent
boende at offret. Tar emot innebir att girningspersonen tar emot eller Gvertar offret.*
Att det dr genom ett otillborligt medel som handelsatgirden behdver vidtas innebér att
det maste finnas ett orsakssamband mellan girningspersonens paverkan pa offret och
den handelsatgiard som gérningspersonen utsétter offret for. Vid manga hindelser som
behandlas i ett straffrittsligt sammanhang kan det finnas flera orsaker till att nagonting
hinder, sa dven vid ménniskohandelsbrottet. Generellt dr det for straffansvar tillrdckligt
att gdrningspersonens agerande varit en bidragande orsak till den foljd som anges i en

viss straffbestimmelse. Det behdver inte varit den enda orsaken,**

Exploateringssyfte

Det tredje momentet i regeln handlar om gérningspersonens avsikt. Exploateringssyfte
innebér ett krav péd att girningspersonen har for avsikt att exploatera offret.* For
straffansvar krévs det inte att gdrningspersonens avsikt forverkligas och att exploatering
faktiskt diger rum, utan det ror sig om ett sa kallat dverskjutande uppsat.*¢ Overskjutande
uppsat hor systematiskt till fragan om brottsbeskrivningsenlighet och handlar alltsd om
att ta stéllning till om det garningspersonen gjort verensstimmer med det som star i en
viss regel. En konsekvens av denna konstruktion ar att méinniskohandelsbrottet
fullbordas i ett tidigt skede och for straffansvar ar det inte nddvandigt att exploatering
sker.

Genom uttrycket i syfte att” klargoérs att det krdvs avsiktsuppsdat hos
girningspersonen. Avsiktsuppsat innebér att gdrningspersonen vill uppné en viss effekt
med sitt handlande och &r den mest kvalificerade formen av uppsét i svensk ritt. Det
kriminaliserade omradet avgrinsas alltsd genom att det inte ridcker for straffansvar att
girningspersonen insett att sexuell exploatering skulle bli effekten av dennas handlande,
eller, att gédrningspersonen varit medveten om risken for att offret skulle exploateras och
ocksa varit likgiltig infor denna omsténdighet (insikts- respektive likgiltighetsuppsat).

Med exploatering menas ett otillborligt anvdndande av offret.*” I riittsfallet NJA 2022
s. 23, som behandlade ménniskoexploateringsbrottet (4 kap. 1 b § BrB) vilket innehaller
ett krav pa att girningspersonen faktiskt exploaterat offret, uttalade Hogsta domstolen
att vad som ér ett otillborligt anvindande av en person ska beddmas i relation till vad
som ar straffbestimmelsens syfte. Bade minniskohandels- och
ménniskoexploateringsbrottet finns i 4 kap. BrB och ska skydda fran angrepp pa nadgons
frihet, frid och méanskliga vardighet. Mot bakgrund av detta uttalade Hogsta domstolen
att det krivs att det ska rora sig om en inte obetydlig integritetskrankning for att det ska

43 Prop. 2009/10:152 s. 60.

4 Jfr Hogsta domstolens dom den 16 januari 2024 i mal nr B 3014-23; Asp & Ulviing,
Kriminalréttens grunder, 2013, s. 78 ff.

4 Prop. 2009/10:152 s. 60.
46 Asp & Ulving, Kriminalréttens grunder, 2013, s. 361 f.
47 Prop. 2009/10:152 s. 60; prop. 2017/18:123 s. 59.
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2.3

vara ett otillborligt anvéindande vid méinniskoexploateringsbrottet. Hur denna prévning
niarmre ska ga till framgér dock inte av avgé‘)randet.48

Syfte att exploatera offret for sexuella dndamdl innebir att offret ska utsittas for vissa
sexualbrott, utnyttjas for tillfilliga sexuella forbindelser eller liknande.*’ Det behdver
inte involvera en tredje part utan rekvisitet dr uppfyllt om garningspersonen har som
syfte att exploatera offret for sexuella &ndamal i form av sexuella tjénster till sig sj lv.>°

En komplex regel

Mainniskohandelsbestimmelsen bestér av tre led och flera alternativa rekvisit. Regeln
innehéller ett krav pa att girningspersonen hade en viss avsikt med sitt handlande, men
avsikten behover inte ha forverkligats. Brottet dr fullbordat pé ett tidigt stadium, nér
garningspersonen genom otillbérlig paverkan vidtar en handelsatgird med
exploateringssyfte. Eftersom nigon handel inte maste ha kommit till stind é&r
brottsbeteckningen “mianniskohandel” till viss del missvisande. Brottsbeteckningen
reflekterar inte innebdrden av rekvisiten. I stéllet dr det graden av offrets utsatthet och
girningspersonens vilja som stér i centrum for brottet. De alternativa rekvisiten speglar
att brottet kan begés pa olika sitt och ta sig olika uttryck. Det brottsliga agerandet &r
sammansatt av flera moment och maktrelationen mellan parterna har stor betydelse for
frdgan om straffansvar.

48 Det &r heller inte klart hur Hogsta domstolens uttalanden i NJA 2022 s. 23 ska tolkas i relation till
ménniskohandelsbestimmelsen eftersom Hogsta domstolen i det fallet relaterade rekvisitet
exploatering inte enbart till vilken aktivitet offret exploaterats i, utan dven till de otillborliga medlen i
ménniskoexploateringsbestimmelsen, se Sonnsjo Andersson, Straffbar exploatering i arbete? Juridisk
Tidskrift 2022/23, s. 604—618.

4 Prop. 2009/10:152 s. 12.

0Ur de analyserade mélen se Goteborgs tingsrétts dom 2020-03-16 i mal nr B 18964-19, B 18441—
19, B 572-20.
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3.1

BROTTSUTREDNINGEN

Offer for ménniskohandel for sexuella &ndamal ar ofta sérskilt utsatta

Brottsoffren i malen ar uteslutande kvinnor och flickor och majoriteten av
garningspersonerna dr min. Manga géanger har offren utnyttjats av gérningspersonen
under en léngre tid. I vissa fall har gdrningspersonen vilselett offret med att de &r i en
karleksrelation och hérigenom beféist och utnyttjat sin maktposition. P4 detta sétt
rekryterar gérningspersonen offret genom att fa henne att tro att de kommer att leva som
ett par och att hon kommer bli vil omhéindertagen. Detta har kommit att kallas
loverboy-syndromet”.>! I andra fall har girningspersonen utnyttjat att offret befunnit
sig 1 en stark utsatthet till f6ljd av fattigdom eller svara levnadsforhallanden i sitt
hemland.>? I en majoritet av fallen ar offret migrant.5 3 Att girningspersonen tagit offret
till Sverige har da varit en del av sjélva brottsplanen.

Ett brottsoffer som befinner sig i ett frimmande land utan skyddsnit, kinnedom om
det svenska samhéllet och kunskaper i det svenska spréket kan befinna sig i en sérskilt
utsatt situation.>* Om offret ir migrant bor det alltsd vara enklare att komma till
slutsatsen att det ror sig om en utsatt beligenhet.> Brottsoffrets migrantstatus &r en
omstindighet som aklagare och domstol behover beakta under brottsutredningen och i
domstolsprévningen.5 61 Aklagarmyndighetens rittsliga vigledning om bem&tande av
brottsoffer uppméarksammas dock inte denna utsatthet som ett offer for manniskohandel
kan befinna sig i. Inte heller adresseras den for ménniskohandelsbrottet sérskilda

51 Se Johansson, 'Love is in the Air’. Exploring recruitment into prostitution by abuse of a position of
vulnerability as human trafficking, Bergen Journal of Criminal Law and Criminal Justice, 2021, s. 22-
41. Ur de analyserade malen se Hovrétten for vastra Sveriges dom 2020-06-15 i mél nr B 2395-20;
Svea hovritts dom 2020-06-08 i méal nr B 4045-20; Uppsala tingsritts dom 2020-03-25 i mal nr B
722-19 och Hovritten for véstra Sveriges dom 2021-09-06 i mal nr 4422-21.

32 Tex. i Goteborgs tingsritts dom 2020-03-16 i mél nr B 1896419, B 18441-19 och Hovritten dver
Skane och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1345-21.

33 Detta dr fallet i Svea hovritts dom 2019-07-15 i mal nr B 5624—19; Gota hovritts dom 2020-03-26
i mal nr B 2387-19; Svea hovritts dom 2020-09-28 i mél nr B 8236-20; Stockholms tingsrétts dom
2020-07-28 i mal nr B 8295-20; Hovrétten for véstra Sveriges dom 2020-06-15 i mal nr B 2395-20;
Svea hovritts dom 2020-06-08 i mél nr B 4045-20; Svea hovritts dom 2020-04-01 i mal nr B 1740—
20; Uppsala tingsratts dom 2020-03-25 i mal nr B 722—19; Goteborgs tingsrétts dom 2020-03-16 1
mal nr B 1896419, B 18441-19, B 572-20; Hovritten 6ver Skane och Blekinges dom 2021-06-30 i
mal nr B 1345-21 och Hovrétten for véstra Sveriges dom 2021-09-06 i mal nr 4422-21.

34 Jfr Polismyndigheten, Ménniskohandel for sexuella och andra indamal, Lagesrapport 23, s. 25 och
s. 43 ff.

35 Jfr Hogsta domstolens tillimpning av rekvisitet “svar situation” i
ménniskoexploateringsbestimmelsen (4 kap. 1 b § BrB) i NJA 2022 s. 23.

36 Jfr Borg Jansson, Ménniskohandel for sexuella &ndamal: ideala offer och de andra, Juridisk
Tidskrift 2013/14 s. 545-560.
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3.2

omstindigheten att offret kan ha tagits till Sverige som en del av sjdlva brottsplanen.5 7

Att det saknas vigledning for aklagare som sérskilt adresserar dessa omsténdigheter kan
tankas forsvara for aklagaren nir denna ska fora bevisning om maktrelationen mellan
parterna och offrets utsatthet. Vidare ska ndmnas att Polismyndigheten inte inkluderat
minniskohandelsoffer i sin definition av sdrskilt utsatta brottsoffer, oavsett om dessa
offer dr migranter eller inte.>®

Handlaggningen av manniskohandelsdrenden

Vid handldggningen av brottet médnniskohandel finns ingen specifik réttslig vigledning
eller handbok som den enskilda dklagaren kan vénda sig till for stod.>® Aven om det
finns generella vigledningar som &r allméngiltiga for alla brottstyper kan avsaknaden av
stddmaterial i relation till just brottet ménniskohandel tdnkas bidra till svarigheter for
den enskilde aklagaren.

Enligt Aklagarmyndighetens arbetsordning ska minniskohandelsirenden handliggas
av édklagare vid Riksenheten mot internationell och organiserad brottslighet.60 Trots
detta finns tre fall ddr malen handlagts vid allmén &klagarkammare. Det ar svart att séga
om detta har paverkat malen. Det kan dock konstateras att utgdngen i sista instans i dessa
fall blev att atalet for manniskohandel ogillats. I ett fall ogillades atalet till f6ljd av att
hovritten inte ansag att den tilltalade transporterat malsidganden eftersom det rorde sig
om en kort korstriicka och den tilltalade satt i baksitet under bilfirden.®! I de tva andra
fallen ogillades atalen eftersom hovritten inte ansdg att aklagaren hade visat att den
tilltalade anvént ett otillborligt medel. %

Polismyndighetens arbete mot ménniskohandel drivs huvudsakligen pa regional niva
och ingar organisatoriskt i den sektion som arbetar mot internationell organiserad
brottslighet.63 Det ér inte alla polisregioner som har renodlade ménniskohandelsgrupper

57 Jfr Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum, Bem&tande av brottsoffer, Rittslig viigledning
2022:10, 2022. Méanniskohandelsoffer ndmns dock i vigledningen i sasmmanhanget att deras
personuppgifter kan behdva skyddas, se s. 20 f.

38 Jfr Polismyndigheten, Brott mot sirskilt utsatta brottsoffer, Tillsynsrapport 2023:1, 2023, s. 13. Det
har dock lamnats atgérdsforslag fran Polismyndigheten pa omradet. Exempelvis foreslas att ett
nationellt operativt team mot bland annat ménniskohandel for sexuella &ndamal ska etablerats dér
specialutbildade poliser ska inga, se vidare Polismyndigheten, ”Varfor tog ni just oss? Alla héller ju
pé med det!”, Slutrapport fran Projekt Manniskohandel, 2023, s. 111.

5 Jfr Aklagarmyndigheten, Rittsavdelningen, Aklagarmyndighetens regelforteckning, 2023.

60 Aklagarmyndigheten, Rittsavdelningen, Arbetsordning for Aklagarmyndigheten, 2023, Bilaga 2, s.
41.

61 Svea hovritts dom 2019-10-16 i mal nr B 8989-19. Tolkningen som hovritten gjorde av rekvisitet
transportera framstar som nagot marklig, se vidare avsnitt 4.1.3.

62 Gota hovritts dom 2023-09-29 i mal nr B 2751-23 och Uppsala tingsriitts dom 2020-03-25 i mal nr
B 722-19. 1 det senare fallet ddmde domstolen i stéllet som koppleri.

63 Polismyndigheten, Ménniskohandel for sexuella och andra dndamal, Ligesrapport 23, 2022, s. 17.
For en redogorelse av Polismyndighetens arbete mot ménniskohandel se SOU 2016:70: s. 98 ff; prop.
2017/18:123 s. 16 1.
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som kan dgna sig enbart &t manniskohandelsérenden, utan Polismyndighetens arbete
med ménniskohandelsdrenden skiljer sig at mellan olika delar av landet.®

Méanniskohandelsoffer har ritt att krava inkomsten fran prostitutionen

Under brottsutredningen och infér domstolsprovningen behéver ménniskohandelsoffer
fa information om sin mojlighet att gora ansprék pa den inkomst fran prostitutionen som
girningspersonen kan ha tagit som ett led i den brottsliga verksamheten. Det ar endast i
ett av mélen som det finns ansprak av ndmnda slag.65

I malet begérde malsdganden att hon skulle f& de pengar som gérningspersonerna tagit
och som hérstammade fran hennes prostitution. Varken tingsritt eller hovratt bifoll
hennes ansprak. I hovritten fanns dock en skiljaktig mening som gav uttryck for att
maélsdganden borde ha rétt till pengarna.66 Detta motiverades med att det var klarlagt att
girningspersonerna tagit inkomsterna fran prostitutionen utan att ha rétt till det (utan
réittsgrund).67 Resonemanget byggde pé ett avgorande fran Norges Hoyesterett som i
rattsfallet HR-2016-2491-A behandlade en liknande situation.

Att ett offer for médnniskohandel har rétt att framstélla krav pa att fa inkomsten fran
den sexuella exploateringen fOljer numera av praxis fran Europadomstolen. I
Krachunova v. Bulgarien, som avgjordes i november 2023, konstaterade domstolen att
staten har en skyldighet att mgjliggora for ménniskohandelsoffer att kréva ersittning for
den inkomst som girningspersonen tagit.68 Detta behover offer fa information om och
myndigheterna behdver framgent arbeta fram mekanismer som kan mdjliggéra sadana
anspré’lk.69

64 Polismyndigheten, Delredovisning av regeringsuppdrag. Forstirkt formaga att bekémpa
ménniskohandel (Ju2016/07818/PO), sérskilt Bilaga 1 s. 2 ff. och Bilaga 2 s. 2.

65 Svea hovritts dom 2019-07-15 i mél nr B 5624-19.
66 Svea hovritts dom 2019-07-15 i mal nr B 5624-19, s. 14 f.

67 Malsdganden hade i forsta hand framstéllt ett skadestdndsansprék avseende sakskada och i andra
hand menat att hon skulle ha bittre rétt till de kontanter som var tagna i beslag. De skiljaktiga menade
att det 1dg nérmast till hands att den réttsliga grunden for aterkravet av pengarna baseras pa
restitutionsréttsliga principer och inte skadestidnd pa grund av brott.

8 Europadomstolens dom i Krachunova v. Bulgarien, 28 november 2023, ansdkan nr 18269/18.
Domstolen konstaterade att Bulgarien hade kréinkt art. 4 EKMR, som géller forbud mot slaveri och
tvangsarbete, eftersom myndigheterna misslyckats med att balansera offrets rétt att gora ett sddant
ansprak mot andra samhalleliga intressen. Detta var forsta gangen Europadomstolen kom fram till att
ett ménniskohandelsoffer har en ritt att kridva ersittning for sakskada fran gérningspersonen.

9 Europadomstolens dom i Krachunova v. Bulgarien, 28 november 2023, ansékan nr 18269/18 hade
inte kommit nir de mal som nu analyserats avgjordes.
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4,

4.1

4.17.

DOMSTOLSPROVNINGEN

Utmaningar i rattstillampningen

Méanniskohandel dr en utdragen och sammansatt gérning

Utmirkande for domstolsprovningen vid atal for manniskohandel for sexuella andamal
ar att det ofta ror sig om en mycket omfattande utredning. Det dr ocksé vanligt att
brottsligheten utspelat sig i olika lander och att det &r ett utstrdckt hindelseforlopp som
ska behandlas. Mélen ar alltsé stora och komplicerade.

Det dr vanligt att dklagaren moter bevissvarigheter. Bevissvarigheterna ror fraimst det
forsta ledet 1 méanniskohandelsbestimmelsen (otillborligt medel) 1 vilket det stadgas att
girningspersonen ska utova en otillborlig paverkan pa offret genom att lura eller utnyttja
offret. Det forekommer dven bevissvarigheter i relation till det sista ledet i regeln
(exploateringssyfte), som innebér ett krav pé att gérningspersonen haft en avsikt att
exploatera offret for sexuella &ndamal. I relation till nu ndmnda omsténdigheter sa &r
manga ganger den enda direkta bevisningen som finns mélsigandens berittelse. Aven
om malsiganden bedoms som trovérdig sa kan det krévas att det finns bevisning som
ger stod at malsdgandens berittelse. Exempel pa stodbevisning som forekommer i
materialet dr sms-konversationer, annonseringar om sexforsdljning, ekonomiska
transaktioner och spaningsuppgifter fran polis. Denna bevisning stodjer dock framst
pastaendet om att det har forekommit en prostitutionsverksamhet eller annars att sexuell
exploatering dgt rum. Mer sillan finns det bevisning som stddjer pdstdendet om att
malsdganden varit i en utsatt situation eller som kan visa hur maktrelationen mellan
parterna sett ut.

Analysen visar att det rdder oklarheter kring hur rekvisiten i
minniskohandelsbestimmelsen ska tolkas.”® Det forekommer ocksd att domstolen
tillimpar bestammelsen pa ett sétt som inte ar forenligt med 1agtexten.71

Brottslighetens utstrickta hidndelseforlopp innebir svarigheter for dklagaren nir denna
ska beskriva den brottsliga gérningen for domstolen. Garningsbeskrivningen sitter
ramen for sjdlva processen och avgrinsar dirmed vad domstolen har mojlighet att doma

70 Se Svea hovritts dom 2019-10-16 i mél nr B 8989—19 och Stockholms tingsrétts dom 2020-07-28 i
mal nr B 8295-20 i frdga om tolkningen av handelsatgirderna. I friga om tolkningen av rekvisitet
utsatt beldgenhet se Uppsala tingsrétts dom 2020-03-25 i mal nr B 72219 (tingsréttens dom
overklagades men malet avskrevs da parterna aterkallade sina 6verklaganden, se Svea hovritts beslut
2021-04-07 i mal nr B 4243-20) samt Goteborgs tingsrétts dom 2020-03-16 i mal nr B 18964-19, B
18441-19, B 572-20 (&ven i detta fall 6verklagades tingsrittens dom men mélet avskrevs vid
hovritten eftersom den tilltalade aterkallade sin 6verklagan och néjdforklarade sig, se Hovriétten for
viéstra Sveriges beslut 2020-04-21 i mal nr B 2455-20).

I Se tingsrittens domskél i Hovritten for véstra Sveriges dom 2021-09-06 i mél nr 4422-21.
Tingsrétten ansag att det inte var visat att malsdganden befunnit sig i en utsatt beldgenhet eftersom
hon inte varit i nédldge. Att befinna sig i nddlage &r ett rekvisit som &r kopplat till den verksamhet
som ett offer kan exploateras i, nimligen annan verksamhet i en situation som innebdr nédldge for
den utsatte. Det otillborliga medlet att utnyttia ndagons utsatta beldgenhet innefattar alltsé inte
rekvisitet nodlédge. Tingsréttens dom dverklagades och hovritten bif6ll yrkandet om ménniskohandel.
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over.”? Det ar vanligt att det &r samma gérningsbeskrivning som ligger till grund for
bade ett pastaende om ménniskohandel och ett pastdende om koppleri i andra hand. Detta
kan vara kontraproduktivt eftersom brotten tar sikte pd olika omstidndigheter och &r
centrerade kring olika skeden i handelseforloppet. Ett for stort fokus pa den efterfoljande
prostitutionsverksamheten (som &r relevant vid koppleribrottet) kan innebéra att for lite
kraft laggs pa att bevisa att en handelsatgird vidtagits genom en otillborlig pdverkan och
med ett exploateringssyfte (vilket dr den tidpunkt da ménniskohandelsbrottet fullbordas).

De omstindigheter som bidrar till att gora réttstillimpningen komplicerad utvecklas
nedan i relation till mdnniskohandelsbestimmelsens konstruktion sd som bestdende av
tre led (otillborligt medel — handelsdtgdrd — exploateringssyfie). Darefter beskrivs
svarigheter i domstolsprovningen som har att géra med hur dklagaren beskriver den
brottsliga gérningen.

Gdrningspersonens otillbérliga paverkan pa offret

Det &r svart att bevisa att girningspersonen anvént ett otillborligt medel mot offret. En
vanlig motivering frdn domstolen i friga om detta &r att det inte finns tillricklig
bevisning i relation till det ledet i ménniskohandelsbestimmelsen. Det forekommer dven
att domstolen stéller ett mycket hogt krav pa den grad av utsatthet som malsdganden
behover ha befunnit sig i for att domstolen ska komma till slutsatsen att det ror sig om
en utsatt beldgenhet. I domstolsprovningen stélls alltsd dels ett hogt krav pa den
utredning som ska ligga till grund for pastdendet om att méalsédganden har blivit utsatt for
en otillborlig paverkan, dels ett hogt krav pd graden av utsatthet som maélsdganden
behover ha befunnit sig 1.

I ett avgdrande gjorde aklagaren géllande att den tilltalade utnyttjat mélsdgandens
utsatta beldgenhet vilken bestod av att malsdganden befunnit sig i ett ekonomiskt
beroendeforhallande gentemot den tilltalade.” Bevisning fordes i maélet om
maélsdgandes ekonomiska forhallanden och &klagaren kunde visa att malsdganden varje
manad overfort pengar till den tilltalade. Det var dock inte klarlagt hur mycket pengar
malsdganden sjadlv kunde disponera dver. Mot bakgrund av detta konstaterade domstolen
att det inte var tillrdckligt utrett att malsdganden befunnit sig i en utsatt beldgenhet. Sa
som domstolen motiverat sitt avgorande hade alltsé en mer fullstdndig utredning behovts
i fraga om maélsédgandens ekonomiska forhallanden.”*

I ett annat fall konstaterade domstolen att mélsdgandena inte var trovérdiga eftersom
de inte ldmnat en sammanhingande beréttelse. 75 Detta innebar att deras uppgifter krivde
starkt stod frn den 6vriga utredningen. Aklagaren forde bevisning om det si kallade
”loverboy-syndromet” och pastod att en av de tilltalade vilselett en av malsdganden att
de var i en kérleksrelation och hirigenom rekryterat malsdganden. Domstolen ansag att
det genom ett polisvittne som beréttat om “’loverboy-syndromet” framgétt att det i och

7230 kap. 3 § rittegangsbalken.
3 Gota hovritts dom 2023-09-29 i mal nr B 2751-23.

74 Det var inte en aklagare fran Riksenheten mot internationell och organiserad brottslighet som drev
malet utan en &klagare fran en allmédn kammare.

75 Uppsala tingsrétts dom 2020-03-25 i mél nr B 72219 (tingsréttens dom &verklagades men malet
avskrevs da parterna aterkallade sina &verklaganden, se Svea hovritts beslut 2021-04-07 i mal nr B
4243-20).
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for sig kan gé till sa. Dock menade domstolen att det inte fanns ndgon utredning i malet
som visade att det gatt till s& i det enskilda fallet. Domstolen menade alltsé att det inte
ricker med att generellt beskriva “loverboy-syndromet” utan det krivs en utredning som
pa ett detaljerat sétt kan visa att omstdndigheterna i det enskilda fallet motsvarar vad som
framkommit om ”1overboy—syndromet”.76

Det &r vanligt att det varit en del av girningspersonens brottsplan att transportera
malsdganden till Sverige for att exploatera henne hér. Sarskilda svérigheter kan uppsté
nir aklagaren ska bevisa att offret befunnit sig i en utsatt beldigenhet 1 ett annat land.

I ett avgorande hade &klagaren visat att mélsdganden som ensamstiende mamma levt
under svara ekonomiska forhéallanden i sitt hemland Bulgarien.77 Utredningen visade
dock att malsdganden haft viss ekonomisk stdttning av sina foréldrar och dven vissa
inkomster fran sdsongsarbete och barnbidrag. Utan vidare motivering ansdg domstolen
att malsdgandens situation sammantaget inte innebar att hon befunnit sig i en utsatt
beligenhet 1 Bulgarien.78 I ett annat, likartat, fall hade &klagaren preciserat att
maélsdganden var en fattig kvinna utan utbildning som var i Sverige utan att kunna
svenska eller engelska, att hon var beroende av den tilltalade och att hon inte hade nagra
egna pengar.79 Inte heller i detta fall ansag domstolen att omsténdigheterna var av sddan
karaktér att det rorde sig om en utsatt beldgenhet, vare sig i hennes hemland Ruménien
eller i Sverige. Domstolen motiverade inte varfor den utsatthet som maélséganden levde
under inte var tillridcklig for att konstituera en utsatt beléigenhet.80 Det kan noteras att det
i bada fallen saknades bevisning som kunde belysa malsdgandens situation i hemlandet,
vilket tidigare studier har pekat pa som efterstriavansvirt.?!

Oklarheterna 1 rattstillimpningen i1 friga om rekvisitet utsatt beldgenhet ror framst
vilken grad av utsatthet som krdvs. Detta innebdr problem i relation till
legalitetsprincipens krav pa forutsédgbarhet i rittstillimpningen. Till sammanhanget hor
att det inte finns nagon praxis frdn Hogsta domstolen pa omradet och i dvrigt relativt lite

végledning fran praxis.82

76 Jfr Uppsala tingsritts dom 2020-03-25 i mal nr B 722-19, s. 32 f.

77 Goteborgs tingsritts dom 2020-03-16 i mal nr B 1896419, B 18441-19, B 572-20 (tingsrittens
dom &verklagades men mélet avskrevs vid hovritten eftersom den tilltalade aterkallade sin
overklagan och néjdforklarade sig, se Hovritten for véstra Sveriges beslut 2020-04-21 i mal nr B
2455-20).

8 Goteborgs tingsritts dom 2020-03-16 i mal nr B 1896419, B 1844119, B 572-20, s. 24.
7 Uppsala tingsrétts dom 2020-03-25 i mél nr B 722-19.
80 Uppsala tingsritts dom 2020-03-25 i mél nr B 722-19, s. 49.

81 Se Cardell & Ahlstrand, Ménniskohandel — delredovisning av ett projekt. Domar 2009-2012.
Internationella klagarkammaren i Géteborg, Aklagarmyndigheten, AM-A 2013/1731, 2013, s. 27.

82 Det finns dock ett avgdrande om brottet ménniskoexploatering (4 kap. 1 b § BrB) dir Hogsta
domstolen behandlade vad som kan utgdr en svdr situation, se NJA 2022 s. 23. Det &r oklart vilken
betydelse Hogsta domstolens uttalanden i NJA 2022 s. 23 har for fragan om vad som utgdr en utsatt
beldgenhet vid manniskohandelsbrottet eftersom brottsoffrets utsatthet inte behdver vara lika allvarlig
vid ménniskoexploateringsbrottet som vid ménniskohandelsbrottet, jfr Sonnsjé Andersson, Straffbar
exploatering i arbete? Juridisk Tidskrift 2022/23, s. 604-618.
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4.13 Handelsatgdrder

Aven nir det giller handelsatgérderna rader vissa oklarheter kring hur dessa ska tolkas.

I ett fall hade dklagaren péstatt att tva tilltalade exploaterat en flicka under 18 ar for
sexuella dndamal, i tiggeri, for att stjila och for att panta burkar.®? Eftersom
malsdganden var ett barn behdvde é&klagaren inte visa att de tilltalade otillborligt
paverkat mﬁlséiganden.84 De tilltalade och maélsédganden hade rest tillsammans fran
Ruménien till Sverige med buss och sedan bott utomhus i Sverige. I friga om de tilltalade
foretagit nagon handelsatgird uttalade domstolen foljande. Eftersom maélsdganden
uppgett att hon sjélv tog initiativet till att resa till Sverige hade de tilltalade inte rekryterat
henne. Domstolen anség inte heller att de tilltalade transporterat henne eftersom det inte
var de tilltalade som hade organiserat bussresan eller kopt bussbiljetten. Det rorde sig
inte om ett inhysande eftersom alla inblandade sov utomhus och sovplatserna kunde inte
betecknas som ett liger som ndgon hade kontroll over. Att enbart anvisa nidgon en
sovplats utomhus anségs inte vara att inhysa ne“tgon.85 Slutligen hade domstolen att ta
stdllning till om de tilltalade tagit emot malsidganden nir hon anldnt till Sverige. I fraga
om detta uttalade domstolen att den bedémningen maste goras tillsammans med
bedomningen av om de tilltalade hade ett exploateringssyfte, vilket inte ansags visat.3
Varfor denna provning ska goras tillsammans med provningen av exploateringssyftet
motiverades inte av domstolen och &r inte heller ndgonting som foljer av lagtexten.
Visserligen ska girningspersonen ha haft ett exploateringssyfte nir handelsatgirden
vidtas och det finns dérfor ett tidsméssigt samband mellan de tva rekvisiten. Rekvisiten
tar dock sikte pé olika saker da gérningspersonens exploateringssyfte ar en fraga om
vilken avsikt garningspersonen hade med sitt handlade.

I ett annat fall, som ocksé rérde en underarig flicka, hade malsdganden f6ljt med tre
maén in i en bil och dérefter blivit transporterad till ett hus dér hon blev utsatt for sexuella
éivergrepp.87 Tingsritten domde en av de tre atalade for minniskohandel for sexuella
dndamal di han, med kdnnedom om att flickan var 14 ar, hade transporterat henne i
syfte att hon skulle exploateras for sexuella &andaméal. Hovritten ogillade dock atalet till
foljd av sin tolkning av rekvisitet transportera. Hovrétten menade att mot bakgrund av
att sjélva transporten var en kort kdrstridcka och att den tilltalade befann sig i bilens bakre
del kunde detta inte klassificeras som att transportera. Det framstar som oklart varfor
korstrackans lingd inverkade pa domstolens tolkning av rekvisitet eftersom bilfarden
organiserades av den tilltalade i syfte att mélsédganden skulle exploateras for sexuella

dndamal, vilket d4ven skedde nir de anldnde till sin destination. 88

8 Stockholms tingsritts dom 2020-07-28 i mél nr B 8295-20.
84 4 kap. 1 a § andra stycket BrB.

85 Jfr Gota hovritts dom den 25 april 2019 i mal nr B 47-19, s. 34 (som handlade om exploatering i
tiggeriverksamhet). Malet innefattas inte i undersokningsmaterialet.

8 Stockholms tingsritts dom 2020-07-28 i mé&l nr B 8295-20 s. 37 ff. Jfr dven Gota hovritts dom den
25 april 2019 i mél nr B 47-19 och Hovritten dver Skane och Blekinges dom den 14 juni 2019 i mél
nr B 1636-18.

87 Svea hovritts dom 2019-10-16 i mél nr B 8989-19.
88 Jfr avsnitt 2.2.2.
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4.14 Garningspersonens exploateringssyfte

Det kan foreligga bevissvérigheter dven i relation till att gérningspersonen haft ett
exploateringssyfte. Sa kan vara fallet nér det i utredningen inte finns tillrdckligt stod for
det mélsdganden berdttat om girningspersonens avsikt. Att bevisa vilket syfte en person
har med sitt handlande ar svart. Eftersom det dessutom ror sig om ett s& kallat
Overskjutande uppsét, med konsekvensen att avsikten inte behover forverkligas och att
brottet dr fullbordat i ett tidigt skede, kan det vara svart att frambringa bevisning om
detta éiverhuvudtaget.89

I ett avgorande byggde fallet huvudsakligen pa malsdgandens beréttelse om att hon
blivit lurad och utnyttjad i Ruménien och Sverige och att avsikten varit att exploatera
henne for sexuella indamal.”® I mélet var visat att hon befunnit sig i en utsatt beldigenhet
samt att de tilltalade foretagit handelsdtgdrder. Dock ansadg domstolen att det inte var
visat att de tilltalade haft ett exploateringssyfte eftersom det inte fanns négra
dokumenterade iakttagelser eller andra uppgifter i utredningen som kunde ge stod for
detta.’! S& som man far forstd domstolens motivering uppstilldes ett hogt krav pa
utredningen i relation till de tilltalades avsikter med sitt handlande.

Kravet pa gérningspersonens exploateringssyfte innebdr att gdrningspersonen behdver
ha haft avsiktszqapsdt.92 Nér ett atal ror att flera personer tillsammans begétt brottet
ménniskohandel kan det vara svart for dklagaren att bevisa att samtliga gérningspersoner
hade denna avsikt vid sitt handlande.

I ett fall var tre personer atalade for minniskohandel varav en domdes for brottet i
sista instans, en domdes i stdllet for koppleri och en frikdndes fran ansvar for dessa
brott.”? Anledningen till att en av de tilltalade frikdndes frn ansvar var att det inte var
visat att hon haft kinnedom om att syftet varit att malsdganden skulle exploateras for
sexuella dandamal. Domstolen menade att den tilltalade visserligen hade anledning att
misstinka att de bada malsdgandena exploaterats for sexuella &ndamal, men utredningen
var inte tillrackligt robust for att dra slutsatsen att hon agerat med avsiktsuppsé’lt.94 For
att domas till ansvar for manniskohandel som garningsperson racker det inte med att ha
en lagre form av uppsat (likgiltighet- eller insiktsuppsét) i relation till en annan persons
exploateringssyfte. 93

8 Jfr avsnitt 2.2.3.

%0 Gota hovritts dom 2020-03-26 i mal nr B 2387-19.

91 Gota hovritts dom 2020-03-26 i mal nr B 238719, s. 6-7.

92 Jfr avsnitt 2.2.3.

93 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mal nr B 1345-21.

%4 Hovritten dver Skane och Blekinges dom 2021-06-30 i mal nr B 1345-21, s. 10 hovrittens
domskal och s. 97 tingsrittens domskal.

95 Se prop. 2017/18:123 s. 28 f. Jfr dven Zila, Brottsbalk (1962:700), 23 kap. 4 §, avsnitt 2.5 Varje
medverkande doms efter det uppsét eller oaktsamhet som ligger honom till last, Lexino, 2023-06-01,
JUNO dir det framhalls att sé kallat 6verskjutande uppsatsrekvisit hor till brottsbeskrivningen och
ddrmed dven till det sa kallade medverkansobjektet. Exempelvis Borg Jansson menar att detta bor
dndras, se Borg Jansson, Ménniskohandel for sexuella &ndamal: ideala offer och de andra, Juridisk
Tidskrift 2013/14 s. 545-560, pa s. 547 ff. Tidigare utredningar har ocksé forslagit att detta bor
andras, vilket inte har blivit realitet, se SOU 2016:70 s. 172 ff; prop. 2017/18:123 5. 28 {.
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4.15 Beskrivningen av brottet satter ramen fér domstolsprévningen

Aklagaren ska i sin girningsbeskrivning beskriva de omstindigheter som utgdér den
brottsliga géirningen.96 Ofta &r det samma gérningsbeskrivning som ligger till grund for
bade yrkandet om ménniskohandel och andrahandsyrkandet om koppleri. De tva brotten
tar sikte pa olika omstindigheter och &r centrerade kring olika skeden i
hindelseforloppet. Att formulera gérningsbeskrivningen pa sa sitt att den innefattar bade
ménniskohandel och koppleri kan vara kontraproduktivt eftersom de tva brottet
systematiskt skiljer sig a4t pad centrala punkter. Koppleribrottets kérna ar
prostitutionsverksamheten. Ménniskohandel tar sikte pd att en handelsatgird vidtas
genom en tillborlig paverkan och med en viss avsikt och forutsitter inte sexuell
exploatering.

Det dr ocksd vanligt att beskrivningen av méanniskohandelsbrottet innehaller
alternativa pastdenden av vilket eller vilka otillborliga medel respektive handelsatgirder
som gors géllande. Exempelvis kan éklagaren pasta att en malsdgande blivit vilseledd i
ett annat land och att samma maélséganden senare befunnit sig i en utsatt beldgenhet nér
denna anlént till Sverige. Ménniskohandelsbestdmmelsens konstruktion innebér att det
ar genom det otillborliga medlet som handelsatgirden vidtas av gidrningspersonen och
att gdrningspersonen vid den tidpunkten hade ett exploateringssyfte. Brottet ar fullbordat
nér alla tre led &r uppfyllda. Om gérningsbeskrivningen innehéller pdstdenden om flera
olika otillborliga medel vid olika tidpunkter i ett utstrackt handelseforlopp kan olika
resultat bli aktuella, beroende pad om domstolen finner hela, eller endast en del, av
girningspéstdendet visat i det enskilda fallet. Om exempelvis det initiala vilseledandet
inte dr bevisat kravs det for fillande dom att en handelsatgird och ett exploateringssyfte
kan visas dven senare under hindelseforloppet, nir malsdganden kommit att befinna sig
1 en utsatt beldgenhet, om det ar sa aklagaren formulerat sitt yrkande. Konsekvenserna
av hur girningsbeskrivningen utformas kan vara svara att Overblicka i forvig.
Exempelvis kan domstolen komma att tolka gérningsbeskrivningen som att det rér som
om tvé olika brottsperioder.

I ett avgorande tolkade hovritten dklagarens gérningsbeskrivning pa sa sitt att det
rorde sig om tva brottsperioder till f6ljd av att pastdendet om ett vilseledande hanforde
sig till en tidpunkt efter det att en prostitutionsverksamhet &gt rum (och ansags vara
avslutad av domstolen).97 Darfor kravdes det att aklagaren kunde visa att den tilltalade
pa nytt rekryterat malsiganden i syfte att hon skulle exploateras for sexuella dndamadl.
Malsdgandens berittelse gav dock inte stod for att det vid tidpunkten for den andra
brottsperioden fanns en avsikt hos den tilltalade att exploatera malsdganden. Detta
innebar att atalet for manniskohandel ogillades for en viss del av hdndelseforloppet,
medan det bif6lls for en annan del av héindelsefdrloppet.98

I ett annat fall preciserade aklagaren i tingsritten att den tilltalade rekryterat
malsdganden vid en viss tidpunkt.99 Tingsritten konstaterade dock att utredningen inte
gav stdd for detta utan talade snarare for att en rekrytering skett tidigare &n vad dklagaren

% 45 kap. 4 § p. 3 réttegdngsbalken.

7 Hovritten dver Skane och Blekinges dom 2022-07-08 i mal nr 80022, s. 24.

%8 Hovritten dver Skane och Blekinges dom 2022-07-08 i mal nr 80022, s. 25.

9 Gota hovritts dom 2023-09-29 i mal nr B 2751-23, s. 27 f. tingsrittens domskl.
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pastatt. Darfor ogillade tingsritten dtalet om manniskohandel for sexuella &ndamal redan
pa den grunden och provade alltsa inte gdrningspastaendet i sin helhet. 190 Niéir malet kom
till hovriétten justerade aklagaren sitt gérningspastdende i frdga om relevant tidsperiod
och gérningspastaendet kunde dér provas fullt ut. 1ot

Komplexiteten vad géller hur héndelseforloppet aterges i gérningsbeskrivningen
stdller hoga krav pa &klagaren. Det innebér att strategiska dverviagningar behdver goras
for de fall dar domstolen kan komma till slutsatsen att en del av, men inte hela,
girningsbeskrivningen dr visad. Aklagaren behdver tidsmissigt precisera sitt
girningspastdende utan att samtidigt begrdnsa domstolens provning av hela
girningspastdendet, om domstolen gor en annan bedomning av hindelsefoérloppet. Om
alternativa pastdenden anvints i beskrivningen av brottet behover aklagaren forklara hur
det genom ett otillborligt medel foretogs en handlingsatgird med exploateringssyfte vid
olika tidpunkter 1 det pastddda handelseforloppet, om det &r sé talan &r formulerad. Detta
eftersom brottet 4r fullbordat vid den tidpunkten nér géirningspersonen vidtar
handelsatgdrden (om denna vidtogs genom en otillaten paverkan pa offret och med en
avsikt att exploatera offret). Om exempelvis ett exploateringssyfte uppstod forst efter det
att en handelsatgard vidtagits finns det inte forutséttningar for domstolen att doma for
ménniskohandel. Att det ror sig om stora och komplexa utredningar innebar ocksa att
det 4r en pedagogisk utmaning for aklagaren att presentera héindelseforloppet for
domstolen.'% Dirfor ar det viktigt att aklagaren tillforsékras tillrdckligt med tid och
resurser under brottsutredningen och infor domstolsprovningen.

Omstandigheter som kan bidra till att beviskravet &r uppfylit

Betydelsen av stédbevisning

For att bevisa att brottet mianniskohandel for sexuella &ndamal har begétts &r det viktigt
att dklagaren frambringar bevisning som kan stddja malsdgandens beréttelse.
Stodbevisningen behdver fokusera pa samtliga led i madnniskohandelsbestimmelsen
(otillborligt medel — handelsdtgdrd — exploateringssyfte) och inte enbart pa
prostitutionsverksamheten eller annars att sexuell exploatering har dgt rum. Detta hor
ithop med att brottet ar fullbordat i ett tidigt skede och den centrala punkten i
hindelseforloppet dr nédr géirningspersonen vidtar handelsdtgdrden (genom ett
otillborligt medel och med exploateringssyfte) och inte nir den sexuella exploateringen
dger rum. En omfattande bevisning i relation till prostitutionsverksamheten (som &r
relevant nér brottet koppleri ska styrkas) behover alltsé inte vara relevant for att styrka
minniskohandel. Att det visas i malet att det har forekommit prostitutionsverksamhet,
exempelvis genom att &klagaren A4talar sexkdpare 1 samma mal som

100 Gota hovriitts dom 2023-09-29 i mél nr B 2751-23, s. 27 f. tingsrittens domskal.

101 Atalet ogillades dock fiven av hovriitten till foljd av att hovritten inte ansig det vara visat att den
tilltalade utnyttjat malsdgandens utsatta beldgenhet. Det var inte en dklagare fran Riksenheten mot
internationell och organiserad brottslighet som drev malet utan en éklagare fran en allmin kammare.

102 Se tex. Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1345-21, s. 78
tingsrittens domskél dir domstolen uttalar att aklagarna ldmnat en sekventiell redogorelse utan
kronologi eller systematik. Detta menade domstolen innebar svérigheter for domstolen att forsta och
knyta bevisningen till det kronologiska forloppet.
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mainniskohandelsbrottet behandlas, kan dock tjdna som ett stod for pastdendet att
girningspersonens avsikt varit att sexuellt exploatera offret. 103

Om det finns utredning som stddjer malsdgandens berittelse om gérningspersonens
otillborliga paverkan pa henne kan det leda till att brottet dr bevisat. Det ar viktigt att
denna bevisning fokuseras pa Overenstimmelser mellan malsédgandens berittelse och
andra uppgifter som framgar av utredningen inte endast pa ett generellt plan utan pa ett
detaljerat sétt. 104

Stédbevisning i relation till samtliga led i manniskohandelsbestdmmelsen

Gemensamt for de fall dér atalet om ménniskohandel har lett till fillande dom i sista
instans dr att det har funnits stddbevisning 1 relation till samtliga led i
ménniskohandelsbestimmelsen.

I ett avgorande illustreras detta vil. 1051 fallet hade malsdganden ldmnat en i huvudsak
trovardig berdttelse. Hennes berittelse fick dven stod av annan bevisning i form av
annonser, kontoutdrag, bilder, chattar och vittnesmél som kunde stddja vad hon beréttat
om sin situation och den sexuella exploatering som forekommit. Genom sms-
konversationer mellan de tilltalade kunde aklagaren visa att avsikten redan vid kontakten
med mélsdganden i Ruménien varit att rekrytera henne och att ta henne till Sverige for
att exploateras for sexuella indamal. Aklagaren kunde dven pé ett detaljerat sitt visa att
dven om malsdganden redan i Ruminien kunnat anat att det skulle rora sig om
prostitution s& hade hon i vart fall lurats betrdffande villkoren for prostitutionen.

Sérskilt fokus pa bevisning i relation till offrets utsatthet

Om det finns fragetecken kring den utsatta situation som malsdganden befunnit sig i
behover éklagaren forklara denna i domstolsprovningen. Detsamma géller 1 friga om att
forklara for domstolen hur det sé kallade ”loverboy-syndromet” fungerar som ett sétt att
vilseleda och rekrytera malsdganden, eller i Ovrigt att fora bevisning om hur
maktrelationen mellan partnerna sett ut.'% Detta kan exempelvis goras genom att
aberopa vittnesmal.

I ett avgdrande péstod édklagaren att den tilltalade lurat mélsdganden att han skulle
gifta sig med henne. 197 Fgr att bevisa detta aberopades vittnesforhor med en polis som

103 Se Svea hovritts dom 2019-07-15 i mél nr B 5624—19; Svea hovritts dom 2020-09-28 i méal nr B
8236-20; Svea hovritts dom 2020-06-08 i mal nr B 4045-20 och Svea hovritts dom 2020-04-01 i
mal nr B 1740-20.

104 Samma slutsats redovisas i Cardell & Ahlstrand, Minniskohandel — delredovisning av ett projekt.
Domar 2009-2012. Internationella aklagarkammaren i Goteborg, Aklagarmyndigheten, AM-A
2013/1731, 2013, pa s. 27.

105 Hovritten for vistra Sveriges dom 2021-09-06 i mél nr 4422-21. Se dven Svea hovritts dom
2019-07-15 i mél nr B 5624—19; Svea hovritts dom 2020-09-28 i mal nr B 8236-20; Hovritten for
viéstra Sveriges dom 2020-06-15 1 mal nr B 2395-20 och Svea hovritts dom 2020-06-08 i mél nr B
4045-20.

106 Det ska noteras att det dr mojligt att dklagaren i de analyserade mélen har forklarat dessa
omsténdigheter mycket vdl men att domstolen inte tillgodogjort sig informationen i alla fall. Detta ar
ingenting som kan utlésas ur studiens underlag utan &r ndgonting som skulle behdva analyseras
ytterligare.

107 Svea hovritts dom 2020-06-08 i mél nr B 4045-20.
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4.3

redogjorde for det sa kallade loverboy-syndromet”. Det hade dock framkommit att
malsdganden lurats till prostitution utomlands vid tva tidigare tillfillen och det fanns
darfor tveksamheter kring frdgan om hon verkligen blivit lurad en tredje gang. Med
anledning av detta aberopade aklagaren vittnesbevisning som kunde forklara
malsdgandens personlighet och hennes sirskilda svérigheter. Harigenom framkom att
malsdganden troligen var ”lagbegévad” samt att hennes personlighet var saddan att hon
var mycket godtrogen och hade svérigheter att forstd konsekvenserna av sitt
handlande.'%® Detta beaktade domstolen i sin bedomning och menade att malsdganden
haft bristande forméga att dra relevanta slutsatser av sina tidigare erfarenheter.
Domstolen ansag att det hirigenom var visat att malsédganden blivit vilseledd av den
tilltalade, trots att hon blivit vilseledd tva ganger tidigare av andra personer men under
liknande omsténdigheter. Malsédgandens personlighet och sérskilda svarigheter
beaktades dven nir domstolen konstaterade att hon befunnit sig i en utsatt beldgenhet
senare under hiandelseforloppet. 109

Pa liknande sitt hade dklagaren i ett annat fall aberopat bevisning som kunde forklara
relationen mellan maélsdganden och den tilltalade och kunde hérigenom styrka
malsdgandens daliga maende och utsatthet.''® Genom mail- och chattkonversationer
samt vittnesmal med personer som stod ndra malsdganden lyckades dklagaren visa att
malsdganden vid tidpunkten var “en méinniska som &r s gott som helt tdémd pa hopp,
ork, livslust och framtidstro”.!!! I fallet tillmites denna stodbevisning vikt nir
domstolen kom till slutsatsen att malsdganden befunnit sig i en utsatt beldgenhet. 12

Orsaker till att garningspersonen doms for koppleri i stillet for
manniskohandel

Om domstolen inte kommer till slutsatsen att dtalet for manniskohandel for sexuella
andamal dr bevisat kan det bli aktuellt att i stéllet doma for brottet koppleri. Koppleri
finns reglerat i 6 kap. 12 § BrB och tar sikte pa nér en gérningsperson frdmjar eller
otillborligt ekonomiskt utnyttjar att en annan person har tillfalliga sexuella forbindelser
mot ersittning. Frdmja kan vara att upplata sina lokaler for prostitution, att skapa
annonser om annan persons prostitution, att tvinga en person till prostitution eller att
underlétta prostitutionen genom exempelvis transport.113 Att otillborligt ekonomiskt
utnyttja annans tillfalliga sexuella forbindelser innebar att man tillgodogor sig delar av

108 Syea hovritts dom 2020-06-08 i mal nr B 404520, s. 9 f.
199 Jfr dven Hovritten for véstra Sveriges dom 2020-06-15 i mél nr B 2395-20.
110 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2022-07-08 i mal nr 800-22.

1 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2022-07-08 i mél nr 800-22, s. 134 tingsrittens
domskal.

12 Utdver nu nimnda fall se dven Goteborgs tingsritts dom 2020-03-16 i mal nr B 1896419, B
18441-19, B 572-20 nr 10 och Hovritten for véstra Sveriges dom 2020-06-15 i mal nr B 2395-20 nr
6. 1 bade dessa fall fanns vittnesmal som kunde stddja att mélsdganden blivit vilseledd respektive fatt
sin utsatta beldgenhet utnyttjad.

113 Prop. 2004/05:45 s. 108.
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inkomsterna fran prostitutionen pa ett séitt som é&r otillborligt, exempelvis att man far
vederlag som star i uppenbart missforhallande till motprestationen. 14

Koppleribrottet innehéller inte ett krav pa att gdrningspersonen paverkat offret genom
ett otillborligt medel eller vidtagit en handelsatgird i manniskohandelsbestimmelsens
mening. Inte heller behdver gidrningspersonen haft exploateringssyfte. Vid
koppleribrottet ar prostitutionsverksamheten central och prévningen fokuseras alltsa
kring ett senare skede i hidndelseforloppet an vad som ar fallet vid ménniskohandel.

Om éklagaren 1 ett enskilt fall har visat att det forekommit prostitutionsverksamhet
som girningspersonen organiserat, styrt eller frimjat, men inte har lyckats visa att
girningspersonen otillborligt paverkat mélsédganden kan ansvar for koppleri bli aktuellt
1 andra hand. Det samma géller om aklagaren lyckats visa att girningspersonen i och for
sig paverkat offret genom ett otillborligt medel, men inte visat att gdrningspersonen hade
ett exploateringssyfte. Detta aterspeglas i malen pa sa sitt att i de fall dar utgangen blivit
att gdrningspersonen domts till koppleri i stillet for mianniskohandel har orsaken varit
antingen att ingen otillborlig paverkan kunnat visas, eller att inget exploateringssyfte hos
girningspersonen framkommit. '3

114 Prop. 2004/05:45 s. 108.

115 Se Svea hovritts dom 2020-06-08 i mal nr B 404520, tingsrittens dom; Uppsala tingsritts dom
2020-03-25 i mal nr B 722-19; Hovritten dver Skane och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B
1345-21 och Hovritten for vistra Sveriges dom 2021-09-06 i mal nr 44222, tingsrittens dom. I
Hovriétten dver Skane och Blekinges dom 2022-07-08 i mal nr 800-22, tolkade domstolen dklagarens
géarningsbeskrivning pé sa sitt att det rorde sig om tva brottsperioder och att det i friga om den ena
brottsperioden inte foreldg exploateringssyfte hos girningspersonen, se avsnitt 4.2.5.
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AVSLUTNING

Sverige har haft en kriminalisering av ménniskohandel for sexuella &ndamal sedan ar
2002. 2018 ars lagdndring avsag att fortydliga de otillborliga medlen men som framgatt
kvarstar  tillimpningsproblem.  Under den  knappa  femarsperiod som
undersokningsmaterialet insamlats ifrdn har 14 mal identifierats. Det &r alltsé fa fall av
ménniskohandel for sexuella d&ndamél som dverhuvudtaget provas i domstol. Detta
innebér dels att domstolarna inte har ndgon vana att tolka och tillimpa bestimmelsen,
dels att det finns mycket lite ledning fran réttstillimpningen att tillga. Det finns ingen
prejudicerande praxis att vinda sig till. Aven om Hogsta domstolen nyligen kommit med
ett avgdrande som ror médnniskoexploateringsbrottet (4 kap. 1 b § BrB) ar det oklart hur
de uttalanden som gors i den domen ér tillimpliga vid ménniskohandel for sexuella
dndamal.

Denna studie har synliggjort att det pa olika sdtt ror sig om en komplicerad
rattstillimpning vid atal for minniskohandel for sexuella &ndamal.

For det forsta foreligger det ofta bevissvérigheter vid atal for manniskohandel for
sexuella dndamal. Bevissvarigheterna ror framst att girningspersonen anvént ett
otillborligt medel och i vissa fall att gdrningspersonen haft exploateringssyfte. Ofta &r
malsdgandens berittelse den enda direkta bevisningen i relation till dessa led i
bestimmelsen. Om denna beréttelse inte far starkt stod av Ovrig utredning kan det
innebéra att atalet ogillas. Om gérningspersonen utnyttjat eller lurat offret i ett annat land
i syfte att ta henne till Sverige kan det vara sérskilt svart att bevisa hur offrets situation
var 1 hemlandet.

For det andra har studien visat att det rader tolkningsproblem for vissa rekvisit i
bestimmelsen. Detta géller framst tolkningen av vad som utgér en handelsatgérd och
innebdrden av rekvisitet utsatt beldgenhet. Vad giller det sistndmnda handlar det i
huvudsak om att det &r oklart vilken grad av utsatthet som krdvs hos offret for att
domstolen ska komma till slutsatsen att offret varit i en utsatt beldgenhet.

For det tredje utmirker sig manniskohandelsérenden pa sa sétt att det ofta ror sig om
ett komplext och utdraget hiandelseforlopp som ménga ganger utspelat sig i olika lédnder.
Det ar en utmaning for dklagaren att beskriva och precisera den brottsliga gérningen pa
ett andamalsenligt sétt. Exempelvis r det vanligt att det 4r samma gérningsbeskrivning
som ligger till grund bade for ett pastiende om ménniskohandel och ett pastiende om
koppleri i andra hand. Detta kan vara kontraproduktivt eftersom brotten tar sikte pa olika
omstindigheter och 4r centrerade kring olika skeden i héindelseforloppet.
Mainniskohandelsbrottet fullbordas i ett tidigt skede och forutsétter inte att sexuell
exploatering faktiskt dger rum.

En omstindighet som kan bidra till att dklagaren lyckas bevisa sitt girningspastaende
ar att det finns stodbevisning i relation till alla tre led i ménniskohandelsbestimmelsen.
I fallen forekommer olika typer av stddbevisning s& som sms-konversationer,
annonseringar om sexforséljning, ekonomiska transaktioner och spaningsuppgifter fran
polis. Denna bevisning styrker dock oftast framst pastdendet om att det har forekommit
en prostitutionsverksambhet eller annars att sexuell exploatering d4gt rum. Mer séllan finns
det bevisning som kan stddja malsdgandens berdttelse om att hon varit i en utsatt
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beldgenhet. Om det ddremot finns en utredning som kan visa hur maktrelationen mellan
parterna sett ut s kan det leda till att domstolen finner att denna del ar bevisad. Det &r
sarskilt viktigt att genom utredningen forklara otydligheter i héndelseforloppet,
exempelvis genom att fora bevisning om det sé kallade "loverboy-syndromet™ eller om
sarskilda personlighetsdrag hos malsdganden som kan paverka beddmningen av hennes
trovérdighet.

Nér det giller de organisatoriska fOrutsdttningarna vid utredningen av
ménniskohandel for sexuella &ndamal har det konstaterats att det inte 4r alla mal som
drivs av Riksenheten mot internationell och organiserad brottslighet vid
Aklagarmyndigheten. Vidare saknas det specifikt stddmaterial for handliggningen av
minniskohandelsbrottet hos Aklagarmyndigheten. Det stddmaterial som finns i friga om
bemotande av brottsoffer adresserar inte de sérskilda omstéindigheter som ett
minniskohandelsoffer kan leva under, i synnerhet om offret &r migrant. Det har betonats
att det ar viktigt att ménniskohandelsoffer under brottsutredningen och infor
domstolsprévningen far information om sin rétt att krdva den inkomst fran prostitutionen
som gérningspersonen kan ha tagit.

I fraga om reformer av nuvarande lagstifining kan foljande konstateras. Straffbudet
har dndrats flera ganger tidigare men trots detta kvarstér tillimpningssvarigheter. Det &r
inte sikert att en ytterligare fordndring skulle rada bot pa de svarigheter som framkommit
i denna studie. Vad som dock kan ndmnas som en mojlig reform ror kravet pé att
gérningspersonen haft avsiktsuppsat — ett exploateringssyfte. Tidigare utredningar har
foreslagit att detta bor dndras pa sd sitt att det ska ridcka for straffansvar om
girningspersonen insett att sexuell exploatering skulle bli effekten av dennes handlande,
eller att gérningspersonen varit medveten om risken for att offret skulle exploateras och
ocksa varit likgiltig infor denna omstandighet (insikts- respektive likgiltighetsuppsat). 16
En sadan dndring skulle innebéra en utvidgning av det kriminaliserade omradet och rader
inte bot pé de svarigheter i réttstillimpningen som ar forknippade med de otillborliga
medlen, frimst rekvisitet utnyttjande av nagons utsatta belédgenhet.

Kriminaliseringen av ménniskohandel for sexuella &ndamél dr komplex eftersom den
bestar av flera led och ménga alternativa rekvisit. Brottsbeteckningen “ménniskohandel”
speglar inte rekvisiten i bestimmelsen pa ett rittvisande sitt och kan riskera att leda
tanken fel. Aven om girningspersonen drivs av ett vinstintresse berdr rekvisiten i
bestimmelsen fraimst inte om en handel kommer till stdnd. Faktisk exploatering behdver
inte ske for att brottet ska vara fullbordat. I stillet utgérs mianniskohandelsbrottets kdrna
av att girningspersonen utnyttjar offrets utsatthet pa olika sétt.

Maktrelationen mellan parterna, offrets utsatthet och gérningspersonens avsikt ar de
centrala faktorerna i brottet. Detta d4r omstidndigheter som det &r svéart att fora bevisning
om. Samtidigt uppstélls det hoga krav i rittstillimpningen, bade pa den utredning som
ska presenteras i relation till dessa omstandigheter och pa graden av utsatthet som offret
behover ha befunnit sig i. Det dr ocksa i relation till dessa omstidndigheter som det rader
oklarheter kring 1 réttstillimpningen. Detta &r problematiskt i relation till
legalitetsprincipens krav pa en réttsséker och forutsigbar réttstillimpning. For att rada
bot pé de tolknings- och tillimpningsproblem som forekommer i réttstillimpningen vore

116 Tidigare utredningar har foreslagit att rekvisitet i syfte att” ska ersittas med formuleringen “med
uppsat att”, se SOU 2016:70 s. 172 ff. Forslaget blev inte en realitet, se prop. 2017/18:123 s. 28 f.
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det darfor onskvirt att Riksaklagaren driver mianniskohandelsmal till Hogsta domstolen
sa att vigledande domar kan meddelas.

Arbetet mot minniskohandel for sexuella Aandamal bor framover fokusera pa att viarna
och vidareutveckla den expertkompetens som redan idag finns hos myndigheterna. Det
ar viktigt att de brottsbekdmpande myndigheterna tillforsékras tillrdckliga resurser for
att kunna utreda och driva stora och komplexa drenden. Fokus bor ligga péd ett
kompetenshdjande arbete i réttskedjans samtliga led parallellt med framtagande av
stodmaterial och rittsliga vigledningar som beaktar manniskohandelsbrottets sirskilda
omstindigheter, sd som den omsténdigheten att brottsoffret manga génger ar migrant
utan kdnnedom om det svenska samhéllet och darfor kan vara i en sérskilt utsatt position.
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